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OGGETTO: COMUNICAZIONE URGENTE
Federazione Rinascimento Italia preso atto dei recenti arresti giurisprudenziali intende sottoporre
alla Vostra attenzione le seg’ﬂénti

OBSERVAZIONI E RICHESTA D'INTERVENTO

Il TAR Lazio con ordinanza n. 9122 del 4.12.2020 di cui si consiglia un’attenta lettura, precisa
che il DPCM impugnato (quello di novembre) ha imposto I'uso della mascherina in modo
incondizionato sul tutto il territorio nazionale, anche ai bambini di eta compresa fra i sei e gli undici
anni, specificando che tale obbligo permane durante ’orario scolastico (art. 1 comma 9, lett. s),
senza alcuna considerazione né della “situazione epidemiologica locale”, né del “contesto
socio-culturale” e che dal DPCM impugnato non risulta siano stati effettuati approfondimenti
sullincidenza dell’uso di mascherina, EMM?L sulla salute psico- fisica degli
stessi, né un’analisi del contesto socio-educativo in cui 'obbligo per tali scolari ¢ stabilito
come pressoché assoluto, né¢ sulla possibilita che vi sia un calo di ossigenazione per apparati
polmonari assai giovani causato dall’uso prolungato della mascherina. Che neanche risulta che
il DPCM abbia disciplinato I’imposizione dell’uso delle mascherine ai suddetti minori
subordinandola alla adozione da parte degli istituti scolastici di specifici indirizzi operativi pratici
per le singole classi, dando precise indicazioni sul monitoraggio del livello di ossigenazione
individuale del minore dopo l'uso prolungato della mascherina, sull’ausilio da fornire in modo
immediato agli scolari che diano segno di affaticamento, sulle modalita per valutare “la compliance
del bambino nell'utilizzo della mascherina e il suo impatto sulle capacita di apprendimento”; che,
infine, dal DPCM impugnato non emergono elementi tali da far ritenere che Pamministrazione
abbia effettuato un opportuno bilanciamento tra il diritto fondamentale alla salute della
collettivita e tutti gli altri diritti inviolabili, parimenti riconosciuti e tutelati dalla Costituzione,

fra cui primariamente il diritto alla salute dei minori di etd ricompresa fra i 6 e gli 11 anni, si da
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poter connotare di ragionevolezza e proporzionalitd 1'imposizione a questi ultimi dell’uso di un
dispositivo di protezione individuale in modo prolungato e incondizionato, anche al banco e con

distanziamento adeguato.

In data 26.01.2021 il Consiglio di Stato, in accoglimento dell’istanza cautelare, ha sospeso nei
confronti degli appellanti, con riguardo all’obbligo della minore di indossare il DPI durante I’orario
scolastico, Pesecutivitd del DPCM impugnato, ponendo a carico dellistituto scolastico, che la
“
stessa minore frequenta, le responsabilita connesse all’adempimento ed al rispetto  di tale”
ordinanza. In sostanza la minore non dovra indossare la mascherina a causa del pericolo di

affaticamento respiratorio e la responsabilita di controllo e vigilanza & a carico dell’istituto.

La Corte, nella vicenda in e%énw, ha rilevato che: i genitori della minore hanno documentato con
certificati medici problemi di difetto di ossigenazione per 1'uso prolungato del DPI durante tutto
Porario di lezione e che, nella classe frequentata dalla minore, non risulta essere disponibile
neppure un apparecchio di controllo della ossigenazione — saturimetro, strumento di costo minimo e
semplicissima utilizzabilita, ad opera di ogni insegnante, per intervenire ai primissimi segnali di

difficolta di respirazione con DPI da parte del giovanissimo alunno.

Con la presente siamo a segnalare che la problematica sollevata dagli appellanti & nota in
letteratura scientifica’ ed & riferibile a tutti i minori, perfanto vi preghiamo di prendere

visione di quanto segue:
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1) gli studi scientifici esistenti mettono in guardia circa i pericoli della auto inalazione
(fenomeno che esiste anche senza mascherine e dunque immaginiamoci con le
mascherine) ed in ordine non solo alla proliferazione batterica di ¢id che il calore umano
determina a quegli agenti patogeni che la mascherina trattiene, ma anche relativi a quelli
della inalazione di virus presenti nel naso che provocherebbero al massimo un
raffreddore ma che auto inalati con la bocca potrebbero cagionare una polmonite?.

2) la mascherina fa penetrare negli occhi l'aria calda e umida che viene espirata e che cid )
genera in molte persone cefalea, fastidio agli occhi.

3) respirare con la mascherina & pil faticoso e richiede pit lavoro per i muscoli respiratori
(tant'e che ¢ intollerabile da usare per chi ha certe malattie ai polmoni).

4) utilizzando la fﬁéscherina viene inspirata una quota di anidride carbonica
precedentemente espirata e questi due fenomeni determinano un aumento della
frequenza e della profondita del respiro.

5) la maggiore resistenza delle vie aeree porta ad un aumento del lavoro di respirazione.
Con malattie pregresse rilevanti come malattie cardiache, polmonari e muscolari, ma
anche con grave sovrappeso, i muscoli respiratori possono essere sovraccaricati. Questo
puod quindi portare ad un aumento del contenuto di anidride carbonica nel sangue e anche
ad acidosi respiratoria (eccessiva acidificazione del sangue perché troppo poco CO 2
viene espirato).

6) un aumento del sangue pud portare a stanchezza o addirittura anestesia e che Iacidosi
respiratoria pud successivamente portare all'arresto cardiaco a causa di un afflusso

compensatorio di potassio dalle cellule del corpo (in cambio di ioni idrogeno) nel plasma

sanguigno.

Tutto cid premesso in ordine all’obbligatorieta di indossare la mascherina in posizione statica per
gli studenti, in via precauzionale e stante le suddette sentenze e la copiosa letteratura scientifica in

tema di danni da uso prolungato di mascherina indicata, siamo a sconsigiiarVi vivamente - a
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nome dei nostri associati i cui figli frequentano l'istituto da Lei diretto - dal pretendere che i

minori che frequentano il vostro Istituto indossino la mascherina al banco.

Il Consiglio di Stato, proprio in seguito alle evidenze scientifiche portate dagli appellanti, ha
introdotto un principio importantissimo che si prega di tenere in considerazione: I'uso della
mascherina ¢ stato sospeso e va sospeso a causa del pericolo di affaticamento respiratorio —
specialmente in mancanza di una costante verificabilith con saturimetro — pericolo troppo
grave ed immediato.

B
Da cid ne deriva una grave responsabilita in capo al dirigente scolastico che non tenga nella
debita considerazione questo importante principio di diritto.

E’ da evidenziare, infatti, che qualsiasi lesione (legata all’uso e al’abuso imposto della
mascherina o nel caso di izsorgenza di qualsiasi sintomo suggestivo di una patelogia allergica
o respiratoria o di altra natura, anche psicologica, riconducibile a detto) occorsa ai minori
potrebbe essere perseguita nelle opportune sedi a titolo di lesione dolosa per dolo eventuale,
avendo Lei Dirigente Scolastico, alla stregua di cid che avvenne per il case Thyssenkrupp,
accettato volontariamente, nonostante gli arresti giurisprudenziali e la letteratura scientifica allegata,
il verificarsi dell’evento che poteva essere evitato.

Federazione Rinascimento Italia ha a cuore la salute dei minori e delle famiglie nostre associate,
sappiamo che anche Lei desidera tutelare la salute degli alunni, di cui risponde personalmente.

Rimaniamo a disposizione per ogni necessario chiarimento e supporto di cui la S.V. possa aver
bisogno. '

Distinti saluti,

Federazione Rinascimento Italia (FRY)



